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第２７回健康セミナー開催のお知らせ 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。平素は、法人会活動にご協力を賜り、誠

にありがとうございます。 

さて、第２７回健康セミナーを下記の要領で開催いたします。どなたでも参加できますので、皆様

お誘い合わせの上、ご参加くださいますようご案内申し上げます。 

敬具 

記 

日  時 令和８年６月２３日（火） 17：00～18：00 

会 場 住友不動産中野駅前ビル１８階 エルズサポート㈱セミナールーム  

中野区中野２-２４-１1（中野駅南口出て左、徒歩 1 分、ビル内のエレベーターで１８階へ） 

演  題 「自分を知るウェルネス習慣〜心・脳・呼吸から考える健康と美容〜」 

講 師 株式会社 LACARPE 代表取締役 Beauty Director/AMPP 認定フィトテラピスト・植物療法士 新井ミホ先生  

プロフィール 大学卒業後、IT関連企業の広報や化粧品会社PRを経験後、独立。 

2012年にナチュラル＆オーガニックライフ専門のPR会社株式会社ラキャルプを設立。植物療法、オーガニッ

クコスメ＆フード、薬膳、フレグランスブなどに精通しウェルネスライフのブランディングやPRコンサルティン

グに携わる。 

2018年よりサステナブルをテーマにした日本最大級のウェルネス美容の見本市「ラキャルブフェス」を主催。

2024年より兵庫県ウェルネスツーリズムワーキング委員に就任。ウェルネス美容を通じサスティナブルな未

来構築を目指し、環境課題や女性の社会課題のサポート活動にも積極的に取り組む。 

参 加 費 無料 

定  員 ６０名 

◇６月９日迄に、メール又は FAX でお申し込み下さい。参加票は発行いたしません。 

 ご参加お申し込みいただきましたら当日会場へお越しください。 

※メールの場合は、6/２３健康セミナー参加、ご参加者名、ご参加代表者電話番号を送信してください。 

※FAX の場合は、下記参加申込書にご記入の上送信してください。 

中野法人会 事務局  E-mail：jimukyoku@nakanohoujinkai.or.jp  ＦＡＸ ：03-3388-2550 

 

健康セミナー 令和８年６月２３日（火） 

参加申し込み 

ご参加代表者様 お名前           お電話番号          

▼お友達、ご家族など複数名でご参加の場合は、下記にお名前をご記入ください。 

お名前               お名前                

お名前               お名前                

※記載いただいたお名前、お電話番号は、緊急のご連絡が必要になった場合のみに使用し、それ以外の目的には使用いたしません。 
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